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Trying to defy the laws of nature or performing a daring exploit pushes 

certain individuals to their extreme limits. This book focuses on these 

incredible feats and pays tribute to the exceptional performances of 

athletes of all types through 100 photographs that capture the heat of 

the action of men and women PUSHING THE LIMITS . 
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Un peu plus étendue que  
l’Ile-de-France, la Vallée de  
la Mort est le lieu de tous  
les superlatifs. C’est l’une 
des plus grandes zones 
désertiques des États-
Unis, avec ses hauts : 
les Panamint Mountains 
à 3368 m, et ses bas : 
Badwaters à 86 m en 
dessous du niveau de la 
mer. Il y a dix mille ans, un 
grand lac couvrait le fond 
de la vallée. Sous l’effet 
du réchauffement de la 
planète, il s’est évaporé, 
laissant un étang d’eau 
stagnante, mais surtout 
une croute de minéraux, 
de sels et de boue séchés 
sur plus de 320 km2. 
L’humidité de l’Océan 
Pacifique, bloquée par 
les montagnes, n’arrive 
pas jusque là. Les vents 
brûlants font le reste. C’est 
ici qu’ont été enregistrées 
en 1913 les températures 
records de –10°C en 
janvier et 56°7 en juillet. 
Près de 1500 espèces 
végétales et animales 
ont réussi à s’adapter, en 
profitant de la fraicheur 
nocturne. Quand le 
mercure redescend à... 
35 °C. C’est ici qu’ont 
été enregistrées en 1913 
les températures records 
de –10°C en janvier et 
56°7 en juillet. Près de 
1500 espèces végétales 
et animales ont réussi à 
s’adapter, en profitant de la 
fraicheur nocturne. 
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Avant de débouler 
face au matador, le 
taureau de combat, 
élevé spécialement 
pour la corrida, n’a 
encore jamais vu un 
homme à pied !  

Il a fallu une sacrée feinte du 

matador pour que ce monstre 

de 500 kg, trompé en pleine 

course, se retrouve ainsi les 

cornes plantées dans le sable 

de la Maestranza, les Arènes 

de Séville. L’auteur de cet 

exploit, si l’on peut dire, est 

l’une des stars de la discipline, 

l’Espagnol Miguel Abellan. 

La puissance du taureau a 

toujours fasciné l’homme et 

forcé son respect. La corrida 

en est l’aboutissement, 

une cérémonie en forme 

de combat entre la vie, 

symbolisée par l’habit de 

lumière du toréador, et la mort, 

le noir du taureau. Il ne peut 

en rester qu’un. Avant d’entrer 

dans une arène, un «toro» 

de combat n’a vécu qu’en 

totale liberté. Spécialement 

élevé pour le combat, on 

lui demande trois qualités : 

la bravoure (son aptitude à 

charger inlassablement), la 

caste (de bonnes origines) 

et la noblesse, c’est à dire sa 

capacité à foncer droit sur 

l’adversaire. Pas de doute, 

celui-la était un brave ! 
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